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Vseobecna deklaracia l'udskych prav
New York 10.12.1948
Preambula

PretoZe uznanie prirodzenej déstojnosti a rovnych a neodnatelnych prav vSetkych €lenov fudskej rodiny je zakladom
slobody, spravodlivosti a mieru vo svete,

pretoze ignorovanie ludskych prav a pohfdanie nimi viedlo k barbarskym €inom urazajicim svedomie ludstva, a
vybudovanie sveta, v ktorom sa budu ludské bytosti zbavené strachu a nudze tesit slobode prejavu a viery, bolo prehlasené za
najvyssi ciel fudstva,

pretoZe je nevyhnutné, aby boli ludské prava chranené zakonom, ak nema byt ¢lovek donuteny uchylovat sa ako k
poslednej moznosti k odboju proti tyranii a Utlaku,

pretoze je nevyhnutné podporovat rozvoj priatelskych vztahov medzi narodmi,

pretoze narody Organizacie Spojenych narodov znovu potvrdili v Charte svoju vieru v zakladné ludské prava, v
dostojnost’ a hodnotu ludskej osobnosti, ako aj v rovné prava zien a muzov a rozhodli sa podporovat socialny rozvoj a lepSie
zivotné podmienky vo vacsej slobode,

pretoze Clenské Staty sa zaviazali usilovat' v spolupraci s Organizaciou Spojenych narodov o zvySenie vSeobecného
uznavania a zachovavania ludskych prav a zakladnych slobéd,

pretoze rovnaké chapanie tychto prav a slobdd je nanajvys doélezité pre pInu realizaciu tohto zavazku,

Valné zhromazdenie

vyhlasuje tuto VSeobecnu deklaraciu fudskych prav ako spolo¢ny Standard, ktory maju dosiahnut vSetky narody a Staty
s cielom, aby sa kazdy jednotlivec i kazdy organ spolo¢nosti, majuc tuto deklaraciu stale na zreteli, snazil vyukou a vychovou
zvySovat uctu k tymto pravam a slobodam a zabezpecit’ postupnymi vnutrostatnymi i medzinarodnymi opatreniami ich vSeobecné
a uéinné uznavanie a zachovavanie tak medzi narodmi ¢lenskych $tatov navzajom, ako aj medzi narodmi Uzemi spadajucich pod
ich pravomoc.

Clanok 1

VSetci ludia sa rodia slobodni a rovni v déstojnosti a pravach. Su obdareni rozumom a svedomim a mali by sa k sebe
spravat v duchu bratstva.

Clanok 2
Kazdy je nositefom vSetkych prav a slobdd, ktoré zakotvuje tato deklaracia, bez ohladu na odliSnosti akéhokolvek
druhu, ako su rasa, farba, pohlavie, jazyk, nabozenstvo, politické a iné presvedCenie, narodny alebo socialny povod, majetok,
rodové alebo iné postavenie. Dalej sa nesmie robit’ nijaky rozdiel na zaklade politického, pravneho ¢i medzinarodného postavenia
krajiny alebo Uzemia, ku ktorym osoba prindlezi, ¢i uz ide o krajinu alebo Uzemie nezavislé, poru¢enské, nesamospravne alebo
podrobené inému obmedzeniu suverenity.
Clanok 3
Kazdy ma pravo na Zzivot, slobodu a osobnu bezpecnost.
Clanok 4
Nikto nesmie byt drzany v otroctve alebo v nevolnictve, vSetky formy otroctva a obchodu s otrokmi su zakazané.
Clanok 5
Nikto nesmie byt podrobovany muceniu alebo krutému, neludskému ¢&i ponizujicemu zaobchadzaniu alebo trestu.
Clanok 6
Kazdy ma pravo, aby bol vSade uznavany jeho pravny status.
Clanok 7
VSetci su rovni pred zakonom a maju pravo na rovnaku pravnu ochranu bez akejkolvek diskriminacie. VSetci maju pravo
na rovnaku ochranu proti akejkolvek diskriminacii, ktora porusuje tuto deklaraciu a proti akémukolvek podnecovaniu takejto
diskriminacie.
Clanok 8

Kazdy ma pravo, aby mu kompetentné vnutrostatne sudy poskytli u€¢innd ochranu proti €inom, ktoré porusuju zakladné
prava priznané mu Ustavou alebo zakonom.

Clanok 9

Nikto nesmie byt svojvolne zatknuty, zadrzany alebo vyhosteny.



Clanok 10

Kazdy mé rovnaké pravo byt fair a verejne vypocuty pred nezavislym a nestrannym sudom, ak ide o ur€enie jeho prav a
povinnosti alebo o akékolvek trestné obvinenie proti nemu.

Clanok 11

1. Kazdy, kto je obvineny z trestného €inu, ma pravo byt povazovany za nevinného, pokial zakonnym postupom nebola
preukazana jeho vina vo verejnom konani, v ktorom mu boli dané vSetky zaruky nevyhnutné na jeho obhajobu.

2. Nikto nesmie byt uznany vinnym zo spachania nejakého trestného ¢inu spocivajiceho v konani alebo opomenuti,
ktoré v €ase spachania nebolo podla vnutrostatneho alebo medzinarodného prava trestnym ¢inom. Rovnako nesmie byt ulozeny

tazsi trest, nez aky bolo mozné ulozit v €ase spachania trestného Cinu.
Clanok 12

Nikto nesmie byt vystaveny svojvolnému zasahovaniu do sukromia, rodiny, domova alebo koreSpondencie, ani itokom
na svoju Cest a povest. Kazdy ma pravo na pravnu ochranu proti takymto zasahom alebo utokom.

Clanok 13

1. Kazdy ma pravo na slobodu pohybu a bydliska vnutri hranic ktoréhokolvek Statu.

2. Kazdy ma pravo opustit’ ktorukolvek krajinu, vratane svojej vlastnej, a vratit sa do svojej krajiny.
Clanok 14

1. Kazdy ma pravo vyhladat a pozivat v inych krajinach azyl pred prenasledovanim.

2. Tohto prava sa nemozno dovolavat v pripadoch stihani skutoéne vyvolanych nepolitickymi trestnymi ¢inmi alebo
konaniami, ktoré odporuju cielom a zasadam Organizacie Spojenych narodov.

Clanok 15
1. Kazdy ma pravo na $tatnu prisludnost.
2. Nikto nesmie byt svojvolne zbaveny svojej Statnej prisludnosti ani prava svoju Statnu prisluSnost zmenit.
Clanok 16
1. Plnoleti muzi a Zeny maju pravo bez akéhokolvek obmedzenia zakladajuceho sa na rase, narodnosti alebo
nabozZenstve uzavriet manzelstvo a zaloZit rodinu. Pokial ide o manzelstvo, su opravneni poc¢as jeho trvania i pri jeho rozviazani
na rovnaké prava.
2. Manzelstvo mdzZe byt uzatvorené iba na zaklade slobodného a plného suhlasu nastavajucich manzelov.
3. Rodina je prirodzenou a zakladnou jednotkou spolo¢nosti a ma pravo na ochranu spolo¢nosti i Statu.
Clanok 17
1. Kazdy ma pravo na vlastny majetok tak sam, ako aj v spolo€enstve s inymi.
2. Nikto nesmie byt svojvolne zbaveny vlastného majetku.
Clanok 18
Kazdy ma pravo na slobodu myslenia, svedomia a nabozenstva; toto pravo zahffia slobodu zmenit svoje nabozenstvo
alebo vieru a slobodu sam ¢&i spolo¢ne s inymi, verejne alebo sukromne, prejavovat svoje nabozZenstvo alebo vieru vo vyuke, v
praktickom Zivote, bohosluzbe a obradoch.

Clanok 19

Kazdy ma pravo na slobodu presvedcCenia a prejavu; toto pravo zahffa slobodu zastavat nazory bez zasahovania a
pravo vyhladavat, prijimat a rozSirovat informacie a myslienky akymikolvek prostriedkami a bez ohladu na hranice.

Clanok 20
1. Kazdy ma pravo na slobodu pokojného zhromazdovania a zdruZovania.
2. Nikto nesmie byt nateny byt ¢lenom nejakého zdruzenia.

Clanok 21



1. Kazdy ma pravo podielat sa na vlade vo svojej krajine, priamo alebo prostrednictvom slobodne zvolenych zastupcov.
2. Kazdy ma pravo vstupit za rovnakych podmienok do verejnych sluzieb vo svojej krajine.
3. Véra fudu nech je zakladom vladnej moci; tato vola nech je vyjadrena v pravidelne konanych a nefalSovanych

volbach na zaklade vSeobecného a rovného hlasovacieho prava tajnym hlasovanim alebo obdobnym spésobom zaruéujucim
slobodu hlasovania.

Clanok 22

Kazdy mé ako clen spolo€nosti pravo na socidlne zabezpeCenie a na to, aby mu bola narodnym usilim a
medzinarodnou spolupracou, v sulade s organizaciou a prostriedkami prisluSného Statu, zabezpecéena realizacia hospodarskych,
socialnych a kultarnych prav nevyhnutnych pre jeho déstojnost a slobodny rozvoj jeho osobnosti.

Clanok 23

1. Kazdy ma pravo na pracu, na slobodnu volbu zamestnania, na spravodlivé a vhodné pracovné podmienky, ako aj na
ochranu pred nezamestnanostou.

2. Kazdy ma bez akejkolvek diskriminacie pravo na rovnaky plat za rovnaku pracu.

3. Kazdy, kto pracuje, ma pravo na spravodlivi a primerand odmenu, ktora zabezpecuje jemu samému i jeho rodine
Zivotnu uroven zodpovedajucu ludskej dostojnosti, doplnenu v pripade potreby inymi prostriedkami socialnej ochrany.

4. Kazdy ma pravo na ochranu svojich zaujmov zakladat odborové organizacie a pristupovat k nim.

Clanok 24

Kazdy ma pravo na odpocinok a zotavenie vratane rozumného vymedzenia pracovného ¢asu a pravidelnej platenej
dovolenky.

Clanok 25

1. Kazdy ma pravo na Zivotnu Uroven zabezpecujucu jemu i jeho rodine zdravie a blahobyt vratane vyzivy, oSatenia,
byvania, lekarskej starostlivosti a nevyhnutnych socialnych sluZieb, ako aj pravo na zabezpecenie pri nezamestnanosti, chorobe,
pracovnej nespdsobilosti, vdovstve, starobe alebo v inych pripadoch nim nezavinenej nidze o Zivobytie.

2. Materstvo a detstvo maju narok na osobitnu starostlivost a pomoc. VSetky deti, &i manzelské alebo nemanzelské,
musia pozivat rovnaku socialnu ochranu.

Clanok 26

1. Kazdy méa pravo na vzdelanie. Vzdelanie musi byt bezplatné, prinajmenSom v elementarnych a zakladnych
stuprioch. Zakladné vzdelanie musi byt povinné. Technické a odborné vzdelanie musi byt vSeobecne pristupné a vysSie
vzdelanie musi byt rovnako pristupné vSetkym na zaklade schopnosti.

2. Vzdelanie musi smerovat k plnému rozvoju ludskej osobnosti a k posilneniu tcty k ludskym pravam a zakladnym
sloboddm. Musi podporovat porozumenie, znaSanlivost a priatelstvo medzi vSetkymi narodmi, rasovymi a naboZenskymi
skupinami, ako aj aktivity Organizacie Spojenych narodov na zachovanie mieru.

3. Rodicia maju prednostné pravo volit druh vzdelania pre svoje deti.

Clanok 27

1. Kazdy ma pravo slobodne sa zucastfiovat na kultirnom Zivote spolocnosti, teSit sa umeniu a podielat sa na
vedeckom pokroku a jeho prinosoch.

2. Kazdy ma pravo na ochranu moralnych a materialnych zaujmov vyplyvajucich z vedeckej, literarnej alebo umeleckej
tvorby, ktorej je autorom.

Clanok 28

Kazdy ma pravo na taky spoloensky a medzinarodny poriadok, v ktorom mézu byt prava a slobody, zakotvené v tejto
deklaracii, plne realizované.

Clanok 29
1. Kazdy ma povinnosti voci spolo€nosti, v ktorej jedine méze slobodne a plne rozvinut svoju osobnost.
2. Pri vykone vlastnych prav a slobdd méze byt kazdy podrobeny iba takym obmedzeniam, ktoré su zakonom
stanovené vyhradne na to, aby bolo zabezpe€ené pIné uznanie a reSpektovanie prav a slobdd inych a aby bolo vyhovené

spravodlivym poziadavkam moralky, verejného poriadku a vSeobecného blaha v demokratickej spolocnosti.

3. Vykon tychto prav a slobdd nesmie byt v nijakom pripade v rozpore s cielmi a zasadami Organizacie Spojenych



narodov.
Clanok 30

Ni¢ v tejto deklaracii nemozno vykladat tak, aby to davalo ktorémukolvek Statu, skupine &i osobe pravo vyvijat
akukolvek aktivitu alebo sa dopustit €inu, ktory by smeroval k potlaceniu niektorého z prav alebo slobdd tu zakotvenych.



